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संयु� रा� अमे�रकाको िज�ा अदालत, �ािलफोिनयाको नथ�न िड���� 
 

�ास काय�वाहीको सूचना, 
प्र�ािवत सेटलमे� र सेटलमे� सुनुवाई (िन��य नीितधारकह�लाई) 

तपाई ंPremier Financial Alliance, Inc. (“PFA”) को �पमा 
नामा�न �नुभयो र �ािलफोिनयामा Living Life वा Living Life by 
Design सूचीकृत साविधक जीवन बीमा नीित ख�रद गनु�भयो भने, 

�ास काय�वाहीको मु�ाले तपाईकंा अिधकारह�लाई असर गन� सक्छ। 
ककृृपपययाा  ययोो  ससूूचचननाा  ��ााननपपूूवव��कक  पपढढ््ननुुहहोोसस््।।  

 

संघीय अदालतले यस सूचनाका लािग अिधकार िदयो। यो वकीलको आग्रह होइन। 
 

• तपाई ंयो सूचना िन� वेबसाइटमा िचिनयाँ, टागालग, �ेनी, िभयतनामी र नेपाली भाषामा पढ्न 
स�ु�न्छ: www.PFAsettlement.com  
 

• तपाईंलाई In re PFA Insurance Marketing Litigation, No. 4:18-CV-03771-YGR भिनने 
�ािलफोिन�याको नथ�न िड��� �का लािग संयु� रा� अमे�रकाको अदालतमा िवचार◌ाधीन �ास कारवाही 
मु�ा (“मु�ा” वा “कारवाही”) मा �ासको स�ािवत सद�को �पमा पिहचान ग�रएको छ। 
 

• Premier Financial Alliance (“PFA”) का साथ नामा�न भएका र �ािलफोिन�यामा साउथवे�को 
लाइफ इन्�ोरे� क�नी (“LICS”) (“Living Life पिलसी”) �ारा जारी ग�रएको, PFA र LICS मा मु�ा 
दायर ग�रएको Living Life वा Living Life by Design सूचीकृत साविधक जीवन बीमा ख�रद गरेका 
���ह� । उनीह�ले PFA र LICS ले �ािलफोिन�याको अनुिचत प्रित�धा� कानून र अ�हीन शृ्रङ्खला 
कानुनको उ��न गरेको आरोप लगाए। अदालतले दाबीह� वग�य काय�को �पमा अगािड बढ्न सक्छ 
भनी आदेश िदयो। PFA र LICS ले ितनीह�ले कानुनको उ��न गरेको वा पिलसी हो�रह�लाई कुनै 
पिन त�रकाले हािन पुऱ् याएको कुरा अ�ीकार गछ� न्। 
 

• यो सूचना तपाईंलाई मु�ा (“सेटलमे�”) को प्र�ािवत सेटलमे�को बारेमा जानकार गराउनका लािग हो। 
अदालतले तपाईंसँग सेटलमे�को बारेमा थाहा पाउने अिधकार भएको र तपाईंको अिधकार र सेटलमे� 
अ�ग�त िवक�ह� भएको �नाले तपाईंलाई यो सूचना पठाउन आदेश िदयो। यो सूचनाले मु�ा, सेटलमे�, 
तपाईंको कानुनी अिधकारह�, सेटलमे� लाभह� के �न्, ती लाभह�का लािग को यो� छ र तपाईंले 
भु�ानीका लािग कसरी दाबी गन� स�ु�न्छ भनी �ा�ा गर◌्छ। 
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यस सेटलमे�मा तपाईकंो कानुनी अिधकार तथा िवक�ह� 

केही नगन� 
यस सूचनाको जवाफमा केही नगरी, तपाईं �ास (तल �ा�ा ग�रएको) को सद� 
ह◌ुनु�न्छ भने, तपाईं क�ामा रहनु �ने छ र यस मु�ामा भएका मु�ाह�को बारेमा 
PFA र LICS िव�� आफ्नै मु�ा दायर गन� अिधकार �ा�ु �ने छ। 

दाबी गनु�होस् 

यिद अदालतले सेटलमे� �ीकृत गछ�  भने, र यिद तपाईं �ास नीित ख�रद गन� 
�ास सद� �नु�न्छ भने, तपाईं नगद भु�ानीको लािग यो� �न स�ु�न्छ। 
भु�ानीको रकम िनधा�रण गन� सूत्र तलको प्र� १० अ�ग�त दे�खन्छ। 
 

भु�ानी प्रा� गन�को लािग, तपाईंले यो मेिलङसँग संल� दाबी फारम पूरा गरी 

पेश गनु�पछ� । सेटलमे�मा भाग िलनको लािग तपाईले विकलको शु� ितन� 

आव�क पद�न। 
 
 

PFA �ावसाियक 

प�रवत�नह� 

अदालतले सेटलमे� �ीकार गछ�  भने, PFA ले िनि�त �ापार प�रवत�नह� लागू 
गन� छ, जुन सेटलमे�को शत�को प�रिश� A मा उ�ेख ग�रएको छ। यी प�रवत�नह� 
प्रभावकारी �नका लािग तपाईंले दाबी फाराम पेश गन� आव�क छैन। 
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आफैलाई अलग 
गराउने 

तपाईं आफूलाई सेटलमे�बाट अलग गराउन स�ु�न्छ। तपाईंले आफूलाई अलग 
गनु�भयो भने, तपाईं सेटलमे�का कुनै पिन लाभह� प्रा� गनु��ने छैन। आफूलाई 
अलग गनु� मात्र एक मात्र िवक� हो जसले तपाईंलाई PFA वा LICS िव��को 
दावी र काय�मा कानुनी मु�ाह�स��ी कुनै पिन अ� मु�ामा भाग िलन अनुमित 
िदन्छ। सबै बिह�रण अनुरोधह� असोज 19, 2023 स� बताइएनुसार प्र� 16 मा 
तल सूचीब� ठेगानामा अमे�रकी मेल माफ� त पठाउनुपछ� । 

सेटलमे� 
मा आपि� 
जनाउने  

तपाईं आफ� लाई बिह�ृत गनु��� र सेटलमे�मा आपि� जनाउन चाहनु�न्छ 
भने, तपाईं अदालतमा ले� स�ु�न्छ। सबै आपि�ह� इले�� ोिनक �पमा 
दायर ग�रनु पछ�  वा असोज 19, 2023 स� बताइएनुसार प्र� 22 मा तल 
सूचीब� ठेगानामा संयु� रा�को मेल माफ� त पेश गनु�पछ� । तपाईंले िल�खत 
आपि� पेश गनु�भयो भने, अदालतले सम्झौता �ीकृत गन� िक नगन� िनण�यमा 
िवचार गन� छ। 

से� 
सुनुवाईमा 
बोल्ने 

तपाईं जनवरी  16, 2024 का लािग सेटलमे� सुनुवाई सेटमा सेटलमे�का बारेमा 
बोल्न पिन स�ु�न्छ तर तपाईंले आफँैलाई सेटलमे�बाट बिह�ार गनु�भएन भने र 
तपाईंले िल�खत िवरोध र दे�खने अिभप्राय भएको सूचना राम्रोसँग र समयमै पेश 
गनु�भयो भने मात्र। (प्र� 22 र 26 हेनु�होस्।) 

 

• यी अिधकार र िवक�ह�—र ितनीह�लाई प्रयोग गन� समयसीमा—यस सूचनामा �ा�ा ग�रएको छ। 
सेटलमे�का सत� तथा अवस्थाह�बारे पूरा वण�नका लािग, तपाईंले समझौताको सत� र सम्झौता 
(''सेटलमे�को सत�) भिनने सम्झौता पढ्नुपछ� , जुन अदालतले भरेको िथयो र िन� वेबसाइटमा उपल� छ: 
www.PFAsettlement.com. सेटलमे�को सत�को प्रितिलिप प्र� 28 मा तल सूचीब� ग�रएका ठेगाना र 
टोल फ्री न�रह�मा दाबी प्रब�कलाई स�क�  गरेर पिन हािसल गन� सिकन्छ। 
 

• यो मु�ाको कोट� इनचाज�ले अझै पिन सेटलमे� �ीकृत गन�/नगन� भनी िनण�य गरेको छ। अदालतले 
सेटलमे� �ीकृत गरेमा सेटलमे� लाभह� उपल� �ने छन्। 
 

• प्र�ह� छन्? पढ्नुहोस् र www.PFAsettlement.com मा िभिजट गनु�होस्।
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सामा� जानकारी 

तपाईंलाई जनवरी 1, 2014 र माच� 17, 2023 (“�ासको अविध”) को बीचमा PFA एसोिसएटको 
�पमा भना� �ने ���को �पमा PFA’ रेकड�ह�मा सूचीब� �नु�न्छ र तपाईंको नाम �ास 
समयाविधमा �ािलफोिन�यािभत्र एक वा थप Living Life पिलसीह� ख�रद गन� LICS का रेकड�ह�मा 
रहेको कोही ���को नामसँग मेल खान्छ। 

तपाईंसँग सेटलमे�को बारेमा र अदालतले यसलाई �ीकृत गन� िक नगन� भनी िनण�य गनु�अिघ सेटलमे� 
अ�ग�त रहेका तपाईंका अिधकार र िवक�ह�बारे जा� पाउने अिधकार भएकाले अदालतले प�ह�लाई 
तपाईंसम� यो सूचना पठाउन िनद�शन िदयो। यो सूचनाले अिभयोग, सेटलमे�, तपाईंका कानूनी अिधकार 
र तपाईंका िवक�ह�बारे �ा�ा गद�छ। 

मु�ाको कोट� इनचाज� ओक�ा�, �ािलफोिन�याको उ�री िड���� अफ �ािलफोिन�याका लािग संयु� 
रा�को िज�ा अदालत हो र मु�ा In re PFA Insurance Marketing Litigation, No. 4:18-CV-
03771-YGR हो। �ायाधीश Yvonne Gonzalez Rogers मु�ाको इनचाज�मा �नु�न्छ। 
 

अदालतले सेटलमे� �ीकृत गरेमा, PFA र LICS ले सेटलमे�मा सहमित जनाई सेटलमे� लाभह� 
उपल� गराउने छ। 

यस अिभयोगमा PFA का िनयु�� अ�ास र LICS �ारा जारी ग�रएका केही जीवन बीमाका पिलसीह�को 
िबक्री समावेश छ जसलाई Living Life वा Living Life by Design पिलसी भन◌ेर पिन िचिनन्छ जुन 
सूचीकृत साविधक जीवन बीमाका पिलसीह� �न्। वादीह�ले PFA र LICS ले �ािलफोिन�याको अ�हीन 
चेन कानुन, �ािलफोिन�या पेनल कोड § 327 को उ��नमा अ�हीन चेन योजना स�ालन गरेको आरोप 
लगाउँदै PFA र LICS िव�� �ािलफोिन�याको अनुिचत प्रित�धा� कानुनअ�ग�त अिभयोग लगाए। िवशेष 
गरी, वादीह�ले पिलसीको ख�रदले उनीह�लाई PFA को पदानुक्रममा अगािड बढ्न र सफलता र 
���गत स�ि� प्रा� गन�मा म�त गन� छ भ�े कुरा स�ेत गद� ���ह�लाई प्रितिनिधह�माफ� त PFA 
“एसोिसएटह�” ब� र Living Life पिलसी ख�रद गन� िनयु�� ग�रएको िथयो भ�े आरोप लगाउँछन्। 
वादीह�लाई PFA मा सफलताका वा�िवक स�ावनाह�को बारेमा थाहा भएको भए उनीह� PFA मा 
सामेल �ने िथएनन् वा Living Life पिलसी ख�रद गन� िथएनन् भ�े आरोप लगाउँछन्। वादीह�ले यी 
काय�ह�ले �ालि◌फोिन�याको अनुिचत प्रित�धा� कानुनको उ��न गरेको छ र राहतका लािग �ासको 
हकदार छ भनी दाबी गछ� न्। 

PFA र LICS को यी सबै दाबीप्रित िववाद छ र उनीह�ले केही कुरा गलत गरे भ�े कुरालाई अ�ीकार 
गछ� । PFA र LICS ले उनीह�ले अनुिचत प्रित�धा� कानूनको उ��न नगरेको दाबी गद�छन्, वादी र 
�ास सद�ह� लाइफ िलिभङ पिलसीह� वा PFA िभत्र िव�ीय सफलता र प्रगितका लािग उनीह�का 
स�ावनाह�का स��मा कुनै पिन गलत �ा�ाको सामना गन�◌ु परेको िथएन र PFA र LICS ले 

1. मैले यो सूचना िकन पाएँ? 

2. यो अिभयोग के को बारेमा छ? 
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�ािलफोिन�याको अ�हीन शृ्रङ्खला कानुनको उ��नमा अ�हीन शृ्रङ्खला योजना स�ालन गद�नन् भ�े 
कुराको िवरोध गद�छन्। 

�ास काय� अिभयोगमा, एक वा बढी ���ह�, जसलाई वग� प्रितिनिध भिनन्छ (यस अवस्थामा डा�न 
चेन), ले समान दाबी भएका मािनसह� (“वग� सद�ह�” भिनने) को तफ� बाट मु�ा हाल्छन्। मु�ा दायर 
गन� �ास प्रितिनिध र उहाँज�ै �ासका सबै सद�ह�लाई वादी भिनन्छ। उनीह�ले मु�ा हालेका 
क�नीह�लाई (यस अवस्थामा PFA र LICS) प्रितवादी भिनन्छ। एउटै अदालतले �ासबाट बिह�ृत 
�न अनुरोध गन� सद�ह� बाहेक �ासका सबै सद�ह�का मु�ाह� समाधान गद�छ। 

यसले नाग�रक काय�िविध 23 को संघीय िनयमका आव�कताह� पूरा गन� भएकाले यो अिभयोगले �ास 
काय� �न सक्छ वा स�ैन भनी िनण�य गरेको छ, जसले संघीय अदालतह�मा �ास काय�ह�लाई 
िनय�ण गद�छ।  

अदालतले वादी वा प्रितवादीह�को प�मा िनण�य गरेन। �सको स�ामा, मु�ाको सुनुवाईमा जानुअिघ नै दुवै 
प� सेटलमे� गन� सहमत भएका िथए। वग� प्रितिनिध र ितनका विकलहर◌ूले �ास सद�ह�को सव��म 
िहतमा भएको ठान्छन्। 
 

सेटलमे�ले क-कसलाईसमेटेको छ 
 
यो सेटलमे�बाट तपाईंले सेटलमे� लाभ प्रा� गन� स�ु�न्छ वा स�ु�� भनेर जा�का लािग, तपाईंले 
पिहले तपाईं �ासको सद� �नु�न्छ वा �नु�� भनी हेनु�पछ� । 

�ासमा जनवरी 1, 2014 र माच� 17, 2023 को बीचमा PFA एसोिसएटीह�को �पमा भना� भएका र 
�ािलफोिन�यामा जनवरी 1, 2014 र माच� 17, 2023 बीचमा एक वा बढी िलिभंग लाइफ वा Living Life 
by Design नीितह� ख�रद गरेका ���ह� बाहेकका सबै बिह�ृत ���ह� समावेश �न्छन्। (तलको 
प्र� 7 ह◌ेनु�होस्)। 

�ास सद�ले ख�रद गरेको Living Life वा Living Life by Design नीितलाई यस सूचनामा "�ास 
पिलसी" भिनन्छ। तपाईंसँग आफ्ना ब�िवध �ास पिलसीह� छन् भने, प्र�ेक नीितमा सेटलमे�का सत�ह� 
लागू �न्छन्। 

3. �ास काय� के हो र यसमा को समावेश �न्छ? 

4. �ास काय� िकन ग�रन्छ? 

6. के म यो �ासको सद� �ँ? 

5. सेटलमे� िकन ग�रन्छ? 
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िन� ���ह� �ासबाट बिह�ृत छन्: (a) PFA मा अस्थायी �ेत्र िनद�शक, यो� �ेत्र िनद�शक, िसिनयर 
�ेत्र िनद�शक, �ेत्रीय �ेत्र िनद�शक, स्थान �ेत्र िनद�शक, राि�� य �ेत्र िनद�शक, काय�कारी �ेत्र िनद�शक वा 
िसिनयर काय�कारी �ेत्र िनद�शकको �रमा पुगेका सबै ���ह�; (b) मु�ा हािलएका �ाियक अिधकारीह� 
र उनीह�का त�ालीन प�रवार सद� र कम�चारी; (c) PFA र LICS, उनीह�का अिभभावकह�, 
स��ह�, सहायकह�, कानूनी प्रितिनिधह�, पूव�वत�ह�, उ�रािधकारीह�, िनयु��ह�, कम�चारीह�, 
र कुनै पिन संस्था जसमा यीम�े एक प्रितवादीको िनय�ण गन� �िच भएको वा यीम�े एक प्रितवादीमा 
िनय�ण गन� �िच भएको कुनै पिन संस्था; (d) Jack Wu, Aggie Wu, Rex Wu, Hermie Bacus, 
Bill Hong, Lan Zhang र उनीह�का कानूनी प्रितिनिध, उ�रािधकारी, असाइन र तत◌्काल प�रवारका 
सद�ह�; (e) कुनै जारी दाबीसँग स���त कुनै पिन प्रितवादीलाई पिहले नै खुलासा ग�रएको कुनै पिन 
��� (सेटलमे�को प्रावधानमा प�रभािषत ग�रए अनुसार) र सेटलमे�को सत� बमोिजम क�ाबाट बिह�ार 
गन� मा� अनुरोध पेश गन� कुनै पिन ���। 

साथै, िन�म�े एउटा वग�मा पन� Living Life नीितह� क�ा नीितह�बाट बिह�ृत छन्: (a) मृ�ु भएको 
बीमाकता�का लािग Living Life पिलसीह�; (b) जीिवत जीवन नीितह� जसमा मृ�ु लाभका लािग दावी 
ग�रएको िथयो वा सत� िमितअिघ भु�ान ग�रएको िथयो; (c) खारेज ग�रएका वा सत� िमित अिघ निलइएका 
लाइभ िलिभङ पिलसीह�; (d) Living Life पिलसीह� जसमा ए�ेलेरेटेड बेिनिफट्स राइडर अ�ग�त 
कुनै पिन फाइदाको पूण� छनोट वा आंिशक छनोट ग�रएको िथयो वा सत� िमति◌अिघ भु�ान ग�रएको िथयो 
र (e) Living Life पिलसीह� जुन सत� िमितअिघ �ासभ�ा बािहरका सद�लाई िबक्री ग�रएको वा 
तोिकएको िथयो। 

तपाईं अझैस� पिन आफूलाई सेटलमे�मा समावेश ग�रएको छ वा छैन भनी सुिनि�त �नु�� भने, तपाईं 
िन:शु� म�तका लािग अनुरोश गन� स�ु�न्छ। तपाईं दाब◌ी प्रशासक Epiq Class Action & Claims 
Solutions, Inc., टोल फ्रीलाई 888-493-4559 लाई कल गन� वा In re PFA Insurance Marketing 
Litigation, c/o Epiq Class Action & Claims Solutions, Inc., P.O. Box 2509, Portland, 
OR 97208-2509 मा पत्र ले� स�ु�न्छ।  

तपाईं प्रमुख परामश�दाता Daniel Girard लाई �ासका लािग फोन (415-981-4800) गरेर Daniel 
Girard, (pfasettlement@girardsharp.com) मा इमेल गरेर वा (Girard Sharp LLP, 601 California 
Street, Suite 1400, San Francisco, CA 94108) संयु� रा� अमे�रकाको मेल प्रयोग गरेर पिन 
स�क�  गन� स�ु�न्छ। 

 

सेटलमे� का सुिवधाह� – तपाईलें पाउन स�े 

7. कुनै पिलसी हो�रह�लाई �ासबाट िनकािलएका छन्? 

8. म सेटलमे�मा समावेश छु वा छैन भनी अझै पिन सुिनि�त छैन भने के गन�? 

9. सेटलमे�ले सामा�तया क�ा सुिवधाह� उपल� गराउँछ? 
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तपाईंलाई �ास सद� �न स�े एक िन��य (पूव�) पोिलिस हो�रको �पमा पिहचान ग�रएको छ।  

तपाईंले दाबी दायर गनु��न्छ भने, तपाईंले आफ्नो �ास पोिलिसका लािग भु�ान गनु�भएको िप्रिमयमह�को भागको 
िफता� रकम प्रा� गन� स�ु�न्छ। तपाईंले प्रा� गन� रकम तल �ा�ा ग�रएनुसार तपाईंको �ास पोिलिसको �स्थित 
(िन��य वा सिक्रय), तपाईंले भु�ानी गनु�भएको िप्रिमयमह� र अ� कारकह�मा िनभ�र रहने छ।  

तपाईंले हरेक �ास पोिलसीमा एउटा भु�ानी प्रा� गन� स�ु�न्छ। तपाईंले सेटलमे�मा सहभागी �न वकीललाई 
भु�ानी गनु� पन� छैन। प्रितवादीले प्रमुख स�ाहकारको वकीलको शु� र खच�ह� र सेटलमे�सँग स���त 
सेटलमे� प्रशासन लागतह� छु�ै भु�ानी गनु� �ने छ। यी रकमह� अदालत�ारा �ीकार ग�रएको �नुपछ� । 

“तपाईंसँग LIC को प्रशासिनक प्रणालीमा नीित राहतको नगद अंश गणना ग�रएको िमित (“राहत गणना 
िमित”) को �पमा समा� भएको वा आ�समप�णको �स्थित भएको �ास पोिलिसको �ािम� छ भने, 
तपाईं नगद भु�ानी (“िन��य नीित राहत”) प्रा� गन� यो� ठह�रन स�ु�न्छ। तपाईंले यो सूचनासँग दाबी 
फाराम प्रा� गनु�भयो। नगद भु�ानी प्रा� गन�का लािग, तपाईंले दाबी प्रशासकलाई  असोज 19, 2023 
भ�ा अगािड पूरा ग�रएको दाबी फाराम पेश गनु�पद�छ। LICS ले तपाईंको भु�ानीको रकम (यिद कुनै 
भएमा) िनधा�रण गन� छ र दाबी प्रशासकले तपाईंको प्राथिमकतामा िनभ�र रहेर तपाईंको ब�क खातामा 
भु�ानी ज�ा गन� छ वा तपाईंलाई चेक जारी गन� छ। 

भु�ानी िन� सुत्रको 67 प्रितशतको �पमा गणना ग�रने छ: (a) �ास पोिलसीमा भु�ान ग�रएको िप्रिमयम; 
माइनस (b) �ास पोिलसीमा भु�ान ग�रएको कुल िप्रिमयमको 25 प्रितशतको खच� प्रकाय�; माइनस (c) 
�ास पोिलसीबाट कटौटी ग�रएको बीमा शु�को र संिचत मू� शु�को कुल रकम; माइनस (d) आंिशक 
आ�समप�णको कुल रकम र/वा �ास पोिलसीमा पिहले नै भु�ान ग�रएको कुल आ�समप�ण रकम”। 

सिक्रय नीित राहतको नगद घटक िन� सूत्रको 67 प्रितशतको �पमा गणना ग�रने छ: (a) �ास पिलसीमा 
भु�ानी ग�रएको िप्रिमयमह�; माइनस (b) �ास पिलसीमा भु�ानी ग�रएको कुल प्रीिमयमको 10 
प्रितशतको खच� कारक; माइनस (c) �ास पिलसीबाट काटि◌एको बीमा शु� र संिचत मू� शु�को 
कुल रकम; माइनस (d) �ास पिलसीमा LICS लाई बाँकी रहेको नीित ऋण र ब◌्याजको कुल रकम; 
माइनस (e) �ास पिलसीबाट िनकासी वा आंिशक आ�समप�णको कुल रकम माइनस (f) �ास पिलसीको 
नगद समप�ण मू�। 

 

 तपाइँलाई एक िन��य (पूव�) नीित धारक को �पमा पिहचान ग�रएको छ जो एक क�ा सद� �न सक्छ। 
सेटलमे�ले सिक्रय (वत�मान) नीित धारकह�लाई अनुमित िदन्छ जो क�ा सद�ह� छन् उनीह�को वग� नीित 
समा� गन� र भु�ानीको लािग दाबी गन�। यसलाई सिक्रय नीित राहत भिनन्छ। 
 

10. क�ो खालको पैसा उपल� छ र मैले कसरी प्रा� गन� सक्छु? 

11. सिक्रय नीित राहत के हो? 
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सेटलमे�ले PFA लाई िनि�त �ापार प�रवत�नह� लागू गन� आव�क छ। सामा�तया, यी प�रवत�नह�का 
लािग PFA लाई अनुमोिदत बजारीकरण सामग्रीह�को रेकड� रा�, PFA को वेबसाइट र PFA 
एस◌ोिसएटह�लाई िनि�त जानकारी उपल� गराउन र वादीह�ले मु�ामा चुनौती िदएका केही �वसाियक 
अ�ासह�बाट टाढा रहन आव�क छ। पूरा जानकारीका लािग, सेटलमे�को करारका लािग प�रिश� A 
हेनु�होस् जुन सेटलमे� वेबसाइट www.PFAsettlement.com मा हेन� सिकन्छ। 

अदालतले सेटलमे� �ीकार गन� वा नगन� भनेर िनण�य गन� सेटलमे� सुनुवाई भनेर जनवरी 16, 2024 
मा सुनुवाई आयोिजत गन� िनधा��रत गरेको छ। अदालतले सेटलमे� �ीकार गरेमा, LICS ले पिलसी राहत 
छनोट गन� र भु�ानीका लािग यो� �ास सद�ह�का कारण पैसा गणना गन� �ास सद�ह�को 
सिक्रय �ास पिलसी खारेज गर◌्ने छ।  

�सपिछ दाबी प्रशासकले भु�ानीका लािग हकदार भएका सबै �ास सद�ह�लाई भु�ानी ज�ा गन� 
छ र चेकह� पठाउने छ। 

अदालतको सेटलमे� �ीकृती अिपल गरेमा, भु�ानीको िवतरणमा िढलाइ �न सक्छ। सेटलमे�को 
�स्थितस��ी अपडेटह� www.PFAsettlement.com मा आविधक �पमा पो� ग�रने छ। 

तपाईं आफँै उपयु� �पमा नछोड्दास�, तपाईं �ासमा रहनु �ने छ। यसको अथ� तपाईंले दाबी गरे पिन 
वा नगरे पिन, तपाईंलाई सेटलमे� �ीकृत भएको भएमा सेटलमे�को करारमा �ा�ा ग�रएनुसार दाबीको 
खुलासा�ारा बाँिधनु �ने छ। �सको अथ� तपाईं र प्र�ेक निजकको तपाईंको प�रवार सद�, उत्तरािधकारी, 
िनवा�हक, ट��ी, प्रशासक, वा�रस, िनयु��, कम�चारी, अिधकारी, वकील, कानुनी प्रितिनिधह�, लेखापाल, 
बीमाकता�, पुनबीमाकता�, �वस्थापक र एजे�ले िन�मा प्र�� वा अप्र�� �पमा कुनै पिन त�रकामा 
स���त कुनै र सबै दाबीह� र अ�ात दाबीह� (सेटलमे�को करारमा �ा�ा ग�रएनुसार) कानुनी�ारा 
िनषेिधत न�ँदास� खुलासा (किह�ै पिन मु�ा हाल्न, मु�ा हाल्न जारी रा�, वा अ� कुनै मु�ाको िह�ा 
ब� सहमत न�ने) गन� छ। (i) PFA वा LICS ले अ�हीन चेन, िपरािमड योजना, वा कानुनी �पमा 
िनषेिधत संरचना ज�ै स�ालन गछ�  वा गद�न; (ii) PFA वा LICS को �वसाय वा �वसाय मोडेल, (iii) 
PFA वा LICS सँग स���त कुनै पिन खुलासा वा िन�ासन र/वा (iv) कुनै पिन Living Life पिलसीको 
बजारीकरण वा िबक्री।  

�रिलज प�ह�, समग्र र ���गत �पमा �रिलज ग�रएका दाबीह�को स�भ�मा समग्र र ���गत �पमा, 
सबै �रिलज प�ह�लाई, सधैकँा लािग �रिलज, �ाग गरेको र िन�ासन ग�रएको मािनने छ र कुनै पिन 
फोरममा कुनै पिन �रिलज दाबी दाबी गद�, क◌ुनै पिन �मतामा कुनै पिन �रलीज प�ह� िव�� कुनै पिन 
काय� वा अ� काय�वाहीको प्रार� वा अिभयोजनमा सहभागी �न, सु� गन�, अिभयोग चलाउन, स्थापना गन�, 
सहयोग गन�, उ�ाउन वा कुनै पिन त�रकाले सहभागी �नबाट स्थायी �पमा प्रितब��त र िनषेध ग�रने छ। 

12. सेटलमे�का अ� लाभह� के-के �न्? 

13. मैले मेरो सेटलमे� लाभ किहले प्रा� गन� छु? 

14. मैले सेटलमे� लाभ प्रा� गन� वा �ासमा रहन के िदँदैछु? 
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उनीह�ले जे उपल� गराए पिन यस मु�ामा अदालतका आदेशह� तपाईंमा लागू �ने छन् र तपाईंले 
सेटलमे�मा आपि� जनाए तापिन तपाईंलाई कानुनी �पमा बाँ�े छ।  

ककृृपपययाा  प्रप्र��  1144  ककोो  ययसस  जजववााफफममाा  पपूू◌◌ंंजजीीककृृतत  ससतत��हह��ककोो  पप��ररभभााषषााहह��ससििहहतत  ��ररििललजजककाा  पपूूरराा  ससतत��हह��ककाा  
ललााििगग  ससेेटटललममेे��ककोो  ककररााररममाा  हहेेननुु��हहोोसस््। 

 
आफू सेटलमे�बाट बािहर िन�ने 

तपाईं �ास प�रभाषामा परेमा, तपाईंले �ासमा रहने वा �ासबाट बिह�ृत गन� अनुरोध गन� भनेर िनण�य 
गनु�पछ� । तपाईंले आफँै बािहर िन��न िनण�य गरेमा, तपाईंले असोज 19, 2023  भ�ा िढलो नग�रकन 
मािथ बताइएअनुसार आफँैलाई बिह�ृत गन� िल�खत अनुरोध मेल गनु�पछ� । 

आफँैलाई बिह�ृत गरेका �ास सद�ह� मािथ प्र� 14 को जवाफ िदन र स◌ेटलमे�को करारमा �ा�ा 
ग�रएनुसार दाबीको �रिलज�ारा बाँिधदैनन् र कुनै पिन सेटलमे� लाभह� प्रा� गन� छैनन्। 

तपाईंसँग पिहले नै यस मु�ामा उठेका सम�ाह�को आधारमा PFA वा LICS को िव�� तपाईंको आफ्नै 
मु�ा भएमा र तपाईंको आफ्नै मु�ा जारी रा� चाहेमा, तपाईंले �ासबाट बिह�ृत गन� अनुरोध गनु�पछ� । 

तपाईंले आफँैलाई बिह�ृत गरेपिछ PFA वा LICS क◌ो िव�� आफ्नै मु�ा सु� गरेमा, तपाईंले आफ्नो 
दाबीह� प्रमािणत गनु�पछ� । तपाईंले PFA वा LICS को िव�� आफ्नै ���गत मु�ा दायर गन� अिभप्राय 
राखेमा, तपाईंले समय िबत्दै जाँदा तपाईंको अिधकारलाई प्रभाव पान� भएकाले तु��ै वकीलको परामश� 
िलनुपछ� ।  

बिह�ृत गन� अनुरोध गन�, In re PFA Insurance Marketing Litigation, c/o Epiq Class Action 
& Claims Solutions, Inc., P.O. Box 2509, Portland, OR 97208-2509 लाई लेखेर सूचना 
पठाउनुहोस्। कुनै पिन फाराम आव�क �ँदैन—तपाईं पत्र आफू बिह�ृत �न चाहेको स�ेत गन� कुनै अ� 
लेखेर पठाउन स�ु�न्छ। कृपया तपाईंको नाम, ठेगाना, फोन न�र(ह�), ह�ा�र, र In re PFA 
Insurance Marketing Litigation, No. 4:18-CV-03771-YGR मा �ासबाट बिह�ृत �न चाहेको 
बयान समावेश सुिनि�त �नुहोस्। बिहष्कृत गन� अनुरोध आव�क जानकारी �� �पमा उपल� 
नगराउँदास� प्रभावकारी �ने छैन। बिह�ृत गन� तपाईंको अनुरोध नवीनतममा असोज 19, 2023,स�मा 
मािथ बताइएको �नुपछ� । तपाईंले मािथ बताइएको वा असोज 19, 2023अिघ सूचना नपठाएमा, तपाईं 
�ासमा समावेश ग�रने छ। तपाईं टेिलफोन वा इमेल�ारा बिह�ृत �न स�ु��। 

 

स�ु��, तपाईंले आफँैलाई बिह�ृत गरेमा, तपाईं यस सेटलमे�बाट कुनै पिन लाभह�का लािग हकदार 
न�ने भएकाले कुनै पिन सेटलमे� राहत खो� दाबी फाराम नपठाउनुहोस्। 

15. मलाई बिह�ार ग�रयोस् भनेर म िकन अनुरोध गन� छु? 

17. मैल आफैलाई बिह�ार गरेमा, मैले सेटलमे�बाट छुटकारा पाउन सक्छु? 

16. मलाई �ासबाट बिह�ार गन�का लािग मैले अदालतलाई कसरी अनुरोध गन�? 
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यस अिभयोगका वकीलह� 

चािहन्छ। अदालतले तपाईं र सबै �ास सद�ह�को प्रितिनिध� गन� Girard Sharp LLP ("प्रमुख 
परामश�दाता") को कानुनी फम� िनयु� गऱ् यो। प्रमुख परामश�दाताक◌ा बारेमा जानकारी तल सूचीब� ग�रएको 
वेबसाइटमा गएर फेला पान� स�ु�न्छ। 
 

Girard Sharp LLP 
www.girardsharp.com 

Daniel C. Girard 
601 California Street, Suite 1400 
San Francisco, California 94108 

(415) 981-4800 
pfasettlement@girardsharp.com 

 
तपाईंलाई यी वकीलह�का लािग कुनै शु� लगाइने छैन। तपाईंको आफ्नै वकीलले तपाईंको प्रितिनिध� 
गरोस् भ�े चाहेमा, तपाईं आफ्नै खच�मा एउटा िनयु� गन� स�ु�न्छ। 

प्रमुख परामश�दाताले तपाईंको तफ� बाट र सबै �ास सद�ह�को तफ� बाट काम ग�ररहनुभएको छ। 
तपाईंले आफ्नै वकील चाहेमा, तपाईंले �ो विकललाई िनयु� गरेर भु�ानी गनु�पन� छ।  

प्रमुख परामश�दाता यस मु�ामा आफ्नो कामका लािग भु�ान गनु�भएको छैन। प्रमुख परामश�दाताले सम� 
वकीलको शु� र लागतह� ितन�का लािग अदालतलाई $6,371,000 अनुरोध गनु��ने छ। अदालतले प्रमुख 
परामश�दातालाई िदइएको वकीलका शु� र लागतह� िनण�य गन� छ। प्रमुख परामश�दाताले �ास 
प्रितिनिधलाई $10,000 को भु�ानी िदन पिन अदालतलाई अनुरोध गनु��ने छ। अदालतले यी रकमह�भ�ा 
कम िदन सक्छ। PFA र LICS ले वकीलह�को शु� र खच�ह� र अदालतले पुर�ार िदने वग� 
प्रितिनिधलाई यी रकमह�स�को कुनै पिन भु�ानी गन� छ। यी रकमह� �ास सद�ह�लाई भु�ानी 
ग�रने पैसाबाट आउने छैन। 

हो। PFA र LICS परामश�दाता�ारा पिन प्रितिनिध� ग�रन्छ। PFA र LICS को परामश�दाताले तपाईं वा 
कुनै पिन अ� �ास सद�ह�को प्रितिनिध� गनु���। 

 

18. मलाई यस मु�ाका लािग वकील चािहन्छ? 

19. के मैले अक� वकील खो��पछ�? 

20. प्रमुख स�ाहकार वकीलह�लाई कसरी भु�ानी ग�रने छ? 

21. PFA र LICS सँग यस मािमलामा वकीलह� छन्? 
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सेटलमे�मा आपि� जनाउने 
 
तपाईलें आफू सेटलमे� वा यसको भागमा सहमत नभएको कुरा अदालतलाई बताउन स�ु�न्छ।  

तपाईं िवरोध दायर गरेर सेटलमे�को �ीकृित अ�ीकार गन� अदालतलाई अनुरोध गन� स�ु�न्छ। तपाईं 
िविभ� सेटलमे�का लािग अदालतलाई अनुरोध गन� स�ु��; अदालतले सेटलमे� �ीकार वा अ�ीकार 
मात्र गन� सक्छ। अदालतले �ीकार गन� अ�ीकार गरेमा, कुनै पिन सेटलमे� भु�ानी पठाइने छैन र मु�ा 
जारी रहने छ। �ो तपाईंले गन� चाहेको भएमा, तपाईंले िवरोध गनु�पछ� । 

प्र�ािवत सेटलमे�मा कुनै पिन िवरोध िल�खतमा �नुपछ� । तपाईंले समयमै िल�खत िवरोध दायर गरेमा, तपाईं 
���गत �पमा वा तपाईंको आफ्नै वकीलमाफ� त सेटलमे� सुनुवाईमा दे�खन स�ु�न्छ तर आव�क छैन। 
तपाईं आफ्नो वकीलमाफ� त उप�स्थत भएमा तपाईं उ� वकीललाई िनयु� गरेर भु�ानी गन�मा िज�ेवार 
�नु�न्छ। सबै िल�खत िवरोधह� र समिथ�त कागजह�मा (a) मु�ाको नाम र न�र (In re PFA Insurance 
Marketing Litigation, No. 4:18-CV-03771-YGR) �� �पमा पिहचान ग�रएको, (b) �ािलफोिनयाको 
नथ�न िड����का लािग संयु� रा� अमे�रकाको िज�ा अदालतको कुनै पिन स्थानमा इले�� ोिनक वा 
���गत �पमा दायर गरेर वा �ास काय� �क� , �ािलफोिनयाको नथ�न िड����का लािग संयु� रा� 
अमे�रकाको िज�ा अदालत,ओक�ा� िवभाग, Ronald V. Dellums Federal Building and United 
States Courthouse, 1301 Clay Street, Suite 400 S, Oakland, CA 94612 मा ितनीह� मेल गरेर 
अदालतमा पेश गरेको र असोज 19, 2023 मा वा अिघ दायर गरेको वा मािथ बताइएको �नुपछ� । 

तपाईंको िल�खत िवरोधमा तपाईंको नाम, ठेगाना, पिलसी न�र(ह�) र ह�ा�र; तपाईं PFA एसोिसएटीह�को 
�पमा नामाि�त भएको, उ� नामा�नसँग स���त $125 शु� भु�ानी र जनवरी 1, 2014 र माच� 17, 
2023 को बीचमा �ािलफोिन�यामा Living Life र/वा Living Life by Design अनुक्रिमत साव�भौिमक जीवन 
बीमा पिलसी ख�रद गरेको र PFA मा अस्थायी �ेत्र िनद�शक, यो� �ेत्र िनद�शक, िसिनयर �ेत्र िनद�शक, 
�ेत्रीय �ेत्र िनद�शक, स्थान �ेत्र िनद�शक, राि�� य �ेत्र िनद�शक, काय�कारी �ेत्र िनद�शक वा िसिनयर काय�कारी 
�ेत्र िनद�शकको �रमा नपुगेको बयान; सेटलमे�मा तपाईंको िवरोधका कारण(ह�); तपाईंमा मात्र लागू �ने, 
क�ाको एक िवशेष उपसमूहमा, वा स�ूण� क�ामा लागू �ने िवरोधको बयान र तप◌ाईंले तपाईंको �स्थितलाई 
सहायता गन� पेश गन� चाहेको कुनै पिन कागजात वा अिधकारीह� समावेश गनु�पछ� ।  

तपाईंले सेटलमे�को कुनै पिन प�मा िवरोध गन� उ�े�का लािग वकीलको परामश� िलएमा, वकीलले असोज 
19, 2023 भ�ा िढलो नग�रकन अदालतको �क� मा उप�स्थितको प्रिवि� दायर गनु�पछ� । 

िवरोध गनु� भनेको सेटलमे�को भाग रहेर सेटलमे�का बारेमा केही मन नपरेका कुराह� अदालतलाई 
बताउनु हो। तपाईं �ासमा रहेमा मात्र तपाईं िवरोध गन� स�ु�न्छ। आफँैलाई बिह�ार गन� भनेको तपाईं 
�ास र सेटलमे�को भाग �न नचाहेको कुरा अदालतलाई बताउनु हो। तपाईंले आफँैलाई बिह�ार 
गरेमा, मु�ाले अबदे�ख तपाईंलाई प्रभाव नपान� भएकाले तपाईं िवरोध गन� स�ु��। 

 

22. मलाई सेटलमे� मन परेन भनेर मैले कसरी अदालतलाई बताउन सक्छु? 

23. िवरोध र बिह�ारमा के िभ�ता छ? 
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अदालतको सेटलमे� सुनुवाई  

 
अदालतले सेटलमे� �ीकार गन� वा नगन� भनेर िनण�य गन� सुनुवाई आयोिजत गन� छ। तपाई ं
उप�स्थत �न स�ु�न्छ र तपाई ंतल �ा�ा ग�रएको प्रिक्रया पालना गरेर बोल्न अनुरोध गन� 
स�ु�न्छ तर तपाईलंाई उप�स्थत �न र बोल्न आव�क छैन। 

अदालत �ािलफोिनयाको नथ�न िड����का लािग संयु� रा� अमे�रकाको िज�ा अदालत,ओक�ा� 
िवभाग, Ronald V. Dellums Federal Building and United States Courthouse, 1301 Clay 
Street, Courtroom 1 – 4th Floor, Oakland, CA 94612 मा जनवरी 16, 2024 मा 2:00 pm. 
बजे सेटलमे� सुनुवाई आयोजना गन� िनधा��रत ग�रएको छ। अदालतले टेिलफोनबाट वा अ� भचु�अल 
मा�मबाट सेटलमे� सुनुवाई आयोिजत गन� सक्छ। यस सुनुवाईमा, अदालतले सेटलमे� िन��, उिचत र 
पया�� छ वा छैन भनेर िवचार गन� छ। आपि�ह� जनाएको ख�मा, अदालतले ितनीह�लाई �ान िदने 
छ। �ायाधीश Gonzalez Rogers ले सुनुवाई �नुअिघ यस सूचनाको प्र� 26 मा �ा�ा ग�रएनुसार, 
सुनुवाईमा आवाज उठाउनका लािग सही त�रकाले र समयमै अनुरोध ग�रएका ���ह�को कुरा सु�ु�न्छ। 
अदालतले मु� स�ाहकारलाई कित भु�ान ग�रने छ र वग� प्रितिनिधलाई िदइने कुनै पिन भु�ानीको 
रकमको बारेमा सेटलमे� सुनुवाईमा िवचार गन� छ।  
पद�न। तपाईं चाहेको ख�मा सुनुवाईमा उप�स्थत �न स�ु�न्छ तर मु� स�ाहकारले �ायाधीश 
Gonzalez Rogers सँग भएका प्र�ह�को जवाफ िदनु �ने छ। तपाईंले रो���न्छ भने सुनुवाईमा उप�स्थत 

�नका लािग तपाईंको आफ्नो वकीललाई पिन भु�ानी गन� स�ु�न्छ। तपाईंले िल�खत आपि� पेश गरेमा, 
तपाईं �सबारे कुरा गन�का लािग अदालतमा आउनु पद�न र तपाईंले आफ्नो वकीललाई पठाउनु पद�न। 
तपाईंको िल�खत आपि� सही त�रकाले पेश ग�ररहँदास� र यो समयमा पो�माक�  ग�ररहँदास�, अदालतले 
यसबारे िवचार गन� छ। 

कृपया अदालतले �ासका सद�ह�लाई थप सूचना निदइकन सेटलमे� सुनुवाईको िमित वा समय प�रवत�न 
गन� सक्छ भ�े कुरामा सचेत �नुहोस्। तपाईं र तपाईंको अिधव�ा सेटलमे� सुनुवाईमा उप�स्थत �न 
चाहेमा, अिग्रम �पमा अदालतको वेबसाइट हेनु�होस्। 

�ासका सद�ह�लाई सुनुवाईमा िवचार गनु� पन� कुराह�मा उनीह�को �ीकृितबारे स�ेत गन�का लािग 
सुनुवाईमा उप�स्थत �न वा अ� कुनै पिन कदम चाल्न आव�क पद�न। 

तपाईंले सेटलमे� सुनुवाईमा आवाज उठाउने अनुमित पाउनका लािग अदालतलाई अनुरोध गन� स�ु�न्छ। 
�सो गन�का लािग, तपाईंले दुई कुराह� गनु�पछ� । पिहले, तपाईंले प्र� 22 अ�ग�त मािथ �ा�ा ग�रएका 
काय�िविधह� अनुसार सेटलमे�मा आपि� जनाउनुपछ� । दोस्रो, तपाईंले यो तपाई◌ंको ''In re PFA 
Insurance Marketing Litigation” मा उप�स्थत �ने अिभप्रायको सूचना'' हो भनी उ�ेख गन� पत◌्र 

26. के म सुनुवाईमा बोल्न सक्छु? 

24. दालतले सेटलमे� �ीकृत गन� िक नगन� भनी िनण�य किहले र कहाँ गन� छ? 

25. म सुनुवाईमा आउनुपछ�? 
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प्र�ह� छन्? 1-888-493-4559 मा कल गनु�होस् वा www.PFAsettlement.com मा जानुहोस्। 

 
 

 

पठाउनुपछ� । तपाईंले उप�स्थत �ने अिभप्रायको सूचनामा आफ्नो नाम, ठेगाना र ह�ा�र समावेश गनु�पछ� । 
उप�स्थत �ने अिभप्रायको सूचना �ािलफोिन�याको उ�री िज�ाको संयु� रा� िड���� अदालतको कुनै 
पिन स्थानमा इले�� ोिनक �पमा वा ���गत �पमा, अदालतको �क� , �ािलफोिन�याको उ�री िज�ाको 
संयु� रा�को िड���� अदालतलाई, प्र� 22 अ�ग�त सूचीब� ठेगानामा यो मेल गरेर र असोज 19, 
2023  स�मा इले�� ोिनक �पमा भनु�पछ�  वा पो�माक�  गनु�पछ� । तपाईं यी प्रिक्रयाह� पालना गनु���, 
तपाईं आफ� लाई बिह�ृत गनु��न्छ भने तपाईं सुनुवाईमा बोल्न स�ु��। 

 

तपाईले केही पिन गनु�भएन भने 

यस सूचनाको जवाफमा केही नगरी, तपाईं �ासमा बिसरहनु भएको छ। तपाईंलाई सेटलमे� �ीकृत भएमा 
सेटलमे�को करारमा �ा�ा ग�रएअनुसार दाबीको खुलासा�ारा बाँिधनु �ने छ। 

यस सूचनाको साथ संल� तपाईंले भु�ानी प्रा� गन� असोज 19, 2023  स�मा दाबी प्रशासकलाई पूरा 
गरी बुझाउनु पन� दाबी फारम हो। तपाईंले समयमै पूरा र सही दाबी फाराम पेश गन� असफल भएमा 
तपाईंको दाबी अ�ीकार �न सक्छ। 

थप जानकारी प्रा�गन� 

सेटलमे�को बारेमा थप जा�का लािग, तपाईं: 

• सेटलमे�को जानकारीमूलक वेबसाइट www.PFAsettlement.com मा जान स�ु�न्छ, जहाँ तपाईंले 
सेटलमे�, दाबी फाराम र सेटलमे� र मु�ास�न◌्िध अ� जानकारीका प्रितिलपीह� फेला पानु� �ने 
छ। 

• 1-888-493-4559 (टोल फ्री) लाई कल गन�; 

• info@PFAsettlement.com मा इमेल पठाउन वा In re PFA Insurance Marketing Litigation, 
c/o Epiq Class Action & Claims Solutions, Inc., P.O. Box 2509, Portland, OR 
97208-2509 लाई पत्र ले�; वा 

• प्रमुख परामश�दातालाई (415-981-4800) मा फोन गन�, (pfasettlement@girardsharp.com) मा 
इमेल गन� वा (Girard Sharp LLP, 601 California Street, Suite 1400, San Francisco, 
CA 94108) मा संयु� रा� अमे�रकाको मेल प्रयोग गरेर स�क�  गन� स�ु�न्छ।  

 
कृपया अदालत वा अदालतको �क� को काया�लयलाई स�क�  नगनु�होस्। 
 

28. मैले थप जानकारी कसरी प्रा� गन�? 

27. मैले केही पिन नगरेको ख�मा के �न्छ? 


